
أخطاء شائعة في صحة الطفل

إعطاء الزئبق 



المحتويات:

.مقدمة•

.ما هو الزئبق •

.للزئبقالتأثيرات السامة •

.أعراض التسمم بالزئبق لدى الأطفال •

.بالزئبقعلاج التسمم •

.الأملذلك عزيزتى •



مقدمة  :

الكاملبجسدهمسحأوالزئبقالطفلإعطاءالسلطنةفيالمناطقبعضفيالعادةجرت

واحدا ًقالزئبالعالميةالصحةمنظمةتعتبرحيثشابه،ماأووالحسدالسحرلمنعوذلك

مجالفيكبيرا ًقلقا ًتثيرالتيالرئيسيةالكيميائيةالموادزمرمنأوالكيميائيةالموادمن

مشاكلمنعاناةالمعن–قليلةبكمياتحتى–للزئبقالتعرّضيسفرقد.العموميةالصحة

.حياتهمراحلأولىوفيأمهرحمداخلالطفللنماءتهديدا ًويشكلجسيمة،صحية



ما هو الزئبق:

:يعدّ الزئبق•

إلىيدخلأنالممكنمنللغايةسامعنصرهوولامع،فضيلونذاسائل ًمعدنا ً

ببيسأنلهالممكنومنالجروح،خللمنأوتناولهأواستنشاقهطريقعنالجسم

.الأخرىالأعراضمنوالعديدوالكلى،والكبد،الأعصاب،تلف



 للزئبقالتأثيرات السامة:

يؤديأنيمكن)المركزيالعصبيالجهازتسمم•

تشنجاتوالالسلوكيةوالتغيراتوالتعبالتهيجإلى

لوسةوالهالمعرفيوالفقدانالسمعوفقدانوالصداع

.(الموتحتى

والدمويةوالأوعيةالقلبنظامعلىسلبا  يؤثر•

.الدمضغطإرتفاعإلىيؤدى



 بالزئبق لدى الأطفال أعراض التسمم:

:تتمثل فيالأعراض حال تعرض الأطفال لتسمم الزئبق، فإن في •

.الحركيةضعفًالمهاراتً•

.التفكيرمشاكلًفيً•

.اللغةصعوباتًفيًالتعلمًوالكلمًوفهمً•

.واليدالعينًبينًمشاكلًفيًالتنسيقً•

.عدمًالقدرةًعلىًإدراكًالمحيط•



 بالزئبقالتسمم علاج:

قالزئبنوع)حيثمنالمرضلتاريختقصيعملالزئبقتسممعلاجيتضمن•

مدة؛طولنمائهمرحلةأولهالمعرضالشخصمنه؛سنالمأخوذة؛الجرعةستخدمالم

.(للجلدملمستهأوابتلعهأواستنشاقه)التعرّضالتعرّض؛طريقة

ضاعفاتوالمبالمرضالإصابةعنالناتجةالأعراضبتحديدالطبيبيقومذلكبعد•

.حدهعلىحالةلكلملئمةعلجخطةوضعأجلمنالمصاحبة



 لذلك عزيزتى الأم:

إحذرىًمنًإعطاءًطفلكًالزئبقًنتيجةًلمعتقداتًوعاداتًخاطئةًممكنًأنًتؤذيًوًتودي•

نًخلوهاًكماًيجبًقراءةًالمحتوياتًالمستخدمةًلكلًماًيخصًالطفلًوًالتأكدًم. بحياةًطفلك

. منًمادةًالرئبقًوًالرصاص



 لذلك عزيزتى الأم:

لمعتقذذذداتنتيجذذذةًإحذذذذرىًمذذذنًإعطذذذاءًطفلذذذكًالزئبذذذقً

. وعاداتًخاطئةًممكنًأنًتذؤذيًوًتذوديًبحيذاةًطفلذك

كماًيجبًقراءةًالمحتوياتًالمسذتخدمةًلكذلًمذاًيخذص

الطفذذذذلًوًالتأكذذذذدًمذذذذنًخلوهذذذذاًمذذذذنًمذذذذادةًالرئبذذذذقًوً

.الرصاص




