
وزارة الصحــــــــــــــــة
Ministry of Health

جفـف موطنـها .. وتخلـص منـها

البعوضـــة 
الزاعجـــــة



الأعـــــــراض:

خصائصهـــــا:

حمـى الضنـك

 5-3 مدة  الجسم  حرارة  درجة  ارتفاع  أعراض  تبدأ 

البعوضة  بلدغة  الإصابة  من  أيام   10-4 بعد  أيام 

المصابة بالفيروس وقد يصاحبها:-

بعوضــة صغيــرة الحجـم (نحـو 3 إلـى 4 مليمتــر) 

غامقــة اللـون منقطــة بالأبيــض:

تنشــط وتلـــدغ نهــــارًا.

تتكاثـر فـي المـاء الراكـد. 

آلام في المفاصل صــداع شديـــــد
والعضلات

فقدان الشهية 
والغثيان والقيء

اضطراب في 
الجهاز الهضمي

إعياء عام 
وتعب شديد

!!

طفح جلدي

بعوضـة الزاعجـة المصريـة

هـي إحـدى أنـواع بعـوض الإيديس الناقل لعدة فيروسات من أهمها 

حمـى الضنـك والحمـى الصفـراء وفيـروس مـرض الزيكــا ومـرض حمـى 

الشيكونغونيـــا.  

تعـد إحـدى الأمـراض الفيروسيـة المنقولـة ببعـوض الزاعجـة المصريـة 

التـي يصاحبهـا نزيـف دمـوي مـن أماكـن مختلفـة من الجسـم كالأنـف 

والأذن أو ظهـور البقــع النزفيــة تحــت الجلــد.



يكتسب البعوض الفيروس 
عندمـــا يمتـــص دم أحــــد 

بعـد مـرور 8 إلى 10 أيـام تصبح المصابيـــن بالعــدوى
البعوضة معدية وقادرة على 
نقـل الفيـروس طيلـة حياتهـا 
التــي قــد تصــل لـ 3 أسابيـــع

طـــــرق انتقـــال العــدوى

للقضـاء على توالد البعـوض يجـب:

1
تفريـغ أوعيـة تخزيــن 
وتجميـع المياه  مثل 
مياه الزهور وأجهزة 
واجهـــزة التكييـــف 
والمــراوح الرذاذيـــة 
وتنظيفهـا بالفرشاة 

كــــل 5 أيـــام

تغييــر الميــاه أوعيـــة 
الحيوانـــــــات  شـــــرب 
وتنظيفهــا  والطيــور 
بالفرشـاة قبــل إعــادة 
تعبئتـها كـــل 5 أيـــام

3

تغييـر ميـاه النوافيـر 
وأحــواض السباحـــة 
والأوعيــة الزراعيــــة 

كــــل 5 أيــــام

2

4
المحكمــة  التغطيـة 
لخزانـات المياه سواء 
علـى أسطـح المنـازل 
أو الخزانـات الأرضيــة

6
التخلـص السليــم مــن 
علــب الصبــغ الفارغــة 
والأوانـــــي المنزليـــــة 

التالفــــــة

5
التخلـص مـن الإطـارات 

المستعملــة

7
التخلـــص مـــن التجمعـــات 
المائيـة والمخلفات بمحيط 
المنــــزل قــــــدر الإمكـــــان

تنتقـل فيروسات حمى الضنك إلى الإنسان بلدغة أنثى بعوضة الزاعجة 
المصريـــة حيــث:



لتجنب لدغات البعوض يجب اتباع الإرشادات الآتية:

المراهــم  استعمـال 
للبعــوض  الطــــاردة 
علــى أجــزاء الجســم 

المكشوفــــة. 

رش المبيــــــــــدات 
الحشريــة المنزليـة.

تغطيــــــة النوافــــذ 
بشبك ضيق المسام 
للحماية من البعوض.

لبــــــس الملابــــــس 
المغطيـــة للجســـم 
الأكمـــــــــــــام  ذات 

الطويلـــــــــة.

عزيــزي المواطـــن والمقيـم 

تعاونــك معنـا واتباعــك الإجــراءات الوقائيـة لبيئـة صحيـة خاليـة مــن 
الملوثـات أو العوامـل الجاذبـة لاحتـواء الحشـرات يسهـم فـي القضـاء 

علـى بعوضـة الزاعجــة المصريــة فاحــرص علــى:

تسهيــــــــل مهــــــام 
فــــــرق المكافحـــــــة. 

حـــث العمالـــة الوافــدة علــى 
الأخــــذ بالإجــــراءات الوقائيـــة 
وإخضاعهــــا للفحـــــص عنــــد 

ظهـــــور أي أعـــــــراض.
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ع لمواصلة إثرائكم في النشرة القادمة!
ّ
نتطل

ح جميع النشرات التثقيفية عبر الرابط: 
ّ

يمكنكم تصف


