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المقدمة

ت االوفيدتؤكد منظمة الصحة العالمية أنه من المرجح أن يرتفع عددد 

كمدا تتسدبب . والإصابات ارتفاعا كبيرا نتيجدة الحدوادث المروريدة 

بليون دولار عالميا تشمل التكلفة 518الحوادث في خسائر تبلغ حوالي 

أن *العالميدةالصدحة منظمدة لتقريدر ويشدير .الماديةوالصحيةوغيرها

حوالي أربعمائة ألف شاب دون سن الخامسة والعشرين يلقون مصرعهم في 

حوادث الطرق كل عام بينما يصداب ملايدين رخدرين أو يصديبهم العجدز 

.  وتوجد أعلي معدلات الوفاة والإصابة في أفريقيا والشرق الأوسط 



المقدمة

يؤكد تقرير رخر لمنظمة الصحة العالمية أن الحوادث المروريدة كما 

وتصيب ثمانية وثلاثين مليون . تحصد أرواح أكثر من مليون شخص سنويا

*.شخص منهم خمسة ملايين إصابتهم خطيرة 

وفاة 434السلطنة وصل عدد الوفيات الناجمة عن الحوادث الطرق الى في 

*.م2020في عام 371مقارنة بحوالي *م2021في عام 



السلامة على الطريق  

تبني جميع الخطط والبرامج تهدف إلى 

واللوووواال المرورووووة واتجووورا ات 

الوقااية للحود مون وقوول الحووادث 

حفاظدا  علدى سدلامة الأرواح المروروة 

والممتلكات وأمدن الدبلاد ومقوماتده 

.والاقتصاديةالبشرية 



السلامة على الطريق  

:  أهداف السلامة على الطروق 

.من أعداد الحوادث المرورية لتقليل ا-

لتقليل من خطورة حوادث المدرور عندد ا-

.وقوعها 

التقليل من احتماليدة وقدوا الحدادث -

.المروري 



على الطريقعناصرالسلامة 

:*  وتمثل محور السلامة على الطروق فى ثلاثة عناصر و هي 

المركبة. 1.

.  الطريق 2.

العنصر البشري. 3  .



بعض إشارات المرور

إشارات 

*تحذوروة



بعض إشارات المرور

تشارات ا

*المانعة



بعض إشارات المرور

اتشارات التوجيهية أو 

* اترشادوة



بعض إشارات المرور

اتشارات 

*  لزمةالم



أسباب الحوادث على الطريق 

:  ب إلى تنقسم الاسبا

:متعلقة بالسااقاسباب -1

والتي تعد من أكثر الانتهاكدات لقدوانين السرعة •

*المرور

.العلقيةالمخدرات والمؤثرات تعاطي •

.**المروريةالمخالقات •

.***السائقبعض الأمراض التي يمكن أن يصاب بها •



أسباب الحوادث على الطريق 

الأكبرالسرعة هي المُسبب 

للحوادث 



أسباب الحوادث على الطريق 

:المركبةأسباب متعلقة ب-2

:حالدورا أساسيا في الحوادث خاصة في تلعب 

* .  ةبالسياروسائل الأمان توفر عدم •

.  للمركبةالصيانة الدورية عدم •

.  ملائمة المركبة للبيئة المحلية ومناخها عدم •



أسباب الحوادث على الطريق 

:وتوجد أسباب أخرى تتعلق بالطرق والبيئة-3

مثل عدم مراعاة عوامدل الأمدان عندد تخطديط 

الدوريدة للطدرق الصيانة وعدموتصميم الطرق 

نددوا  الأووجددود الحفددر المفاجئددة وكدد ا  

.المناخية 



الحلول

. توعية ، رقابة ، ضبط : مستخدم الطروق •

.الفحص الفني الدوري : المركبة •

.  تحسين بيئة الطريق : الطروق •



للعبور القواعدالأساسية إتباع 

قف

استمعانظر يسارا

اعبر

انظر ومينا

انظر يسار

مرةرخرى



للعبور القواعدالأساسية إتباع 

قف

استمعانظر يسارا

اعبر

انظر ومينا

انظر يسار

مرةرخرى



حزام الأمان و مقاعد الأطفال 

حماووة الأفاوالمقاعد و أحزمة الأمان تعتبر 

، وهدي مصدممة الخط الثاني للسولامةمن وسائل 

بالأساس لمنع تعرض الركداب لصصدابة أو للحدد 

*.التصادممنها عند حدوث 



حزام الأمان و مقاعد الأطفال 

بطريقة أحزمة المقاعد استخدام 

الحد من مخوافر سهم في سليمة ت

مروري الوفاة أثنا  وقول حادث

.%60تصل إلى بنسبة 

الكراسوووي الخاصوووة اسدددتخدام 

يحد من وفيات الأطفدال بالأفاال 

.%35بنسبة تصل إلى



أماكن لعب الأطفال 

علددى قائددد المركبددة أخدد  الحيطددة 

والح ر عندد مدرورب بهد ب الأمداكن 

والتعامل معها بحد ر شدديد أثندا  

نظدرا  لمدا قدد يحددث مدن القيادة 

تصرفات هؤلا  الأطفددال بسدبب ضدةلة 

مددددداركهم الحسددددية والعقليددددة 

.وتصرفاتهم العفوية



أماكن لعب الأطفال 

:لتاليةالمروروةاترشادات الطال وتبع 

ونبغي شرا  الدراجة المناسبة لعمر الطال



أماكن لعب الأطفال 

الدراجة تكون أن 

لشخص واحد فقط

الحركات تجنب إتيان 

البهلوانية

استخدام لتزم إ

من الجانب الأومن 

الطريق 



...لابد

من التوعية المروية لابد



المروري للطلاب  الوعي 

المعرفة واتلمام الواسع بكول هو 

مددن قددوانين مووا وتعلووق بووالمرور

وأنظمددة وإشددارات وطريددق ومركبددة 

.*وغيرها



دور الأسرة في تنمية الوعي المروري 

تقع المسئولية فى المقام 

، حيث الاب والأم الأول على 

علدديهم مراقبددة أطفددالهم 

وتصددرفاتهم ومددنعهم مددن 

اللعب فى الاماكن الخطرة 



دور الأسرة في تنمية الوعي المروري 

:ارشادهم إلى ماولى عليهم 

.الطرق العامةالإبتعاد عن اللعب وسط •

.مركباتعدم اللعب بين •

.الطريقعدم لعب الكرة بالقرب من •

عدم اللعب بين الأشجار التى توجد فدى •

.  العامةالطرق 



ةواجب مراعتها للسلامالأمورال

:الرصيفعند استخدام 

.على الرصيف المواجه للسياراتالسير .

السير من الجهة الداخلية للرصيف بعيدد ا عدن .

.السيارات

خوف الارتطام بالأشدجار والعوائدق أو الانتباب .

.الانزلاق والسقوط

.والثلوجالسير بح ر عند وجود الامطار . 



ةواجب مراعتها للسلامالأمورال

:عند استخدام الرصيف

.السير على الجانب الخالي من الحفريات•

.السير باستخدام الزلاجات لئلا يؤذي المارة ويتعرض للسقوطعدم •

.ليل  ملابس فاتحة اللون أو أح ية عاكسة لتسهل رؤيته ارتدا  •



ةواجب مراعتها للسلامالأمورال

:المدرسةحافلة عنداستخدام •

بانتظام وانتظار الحافلة فدوق لوقوف ا.1

.الرصيف بعيد ا عن الحافة

وقدوف الحافلدة وقوف دا تام دا انتظار .2

.ونزول الركاب منها

من الباب الأمامي ومدن الجهدة الصعود .3

.(الرصيفجهة من )اليمنى

بانتظام والجلوس في أول مقعد الصعود .4

.إلى الأماموالوجهفارغ 



ةواجب مراعتها للسلامالأمورال

:المدرسةعنداستخدام حافلة •

السددلة فددي /الكرسدديوضددع الحقائددب تحدد  . 5

.العلوية

.الحافلةعدم العبث بأجهزة .6

عدددددم الوقددددوف أو التنقددددل داخددددل .7

.سيرهاالحافلةأثنا  

.عدم مد الأيدي أو الرؤوس من النواف .8

.مشاغلتهوعدممع السائقالتزام الهدو  .9



ةواجب مراعتها للسلامالأمورال

:المدرسةعنداستخدام حافلة •

.عدم النزول إلا بعد توقف الحافلة تمام ا.11

النزول بهدو  والالتزام بالأولويدة وعددم .12

.التدافع

بعد التأكد من خلدو الرصديف مدن النزول .13

.عربات أو دراجات مارة

عدددم تندداول مددا سددقط بجانددب الحافلددة .14

.المرافق/بالسائقوالاستعانة 



ةواجب مراعتها للسلامالأمورال

:عند استخدام الدراجة الهوااية•

اسددتخدام الدراجددة الهوائيددة فددي الأمدداكن .1

.والمسارب المخصصة ل لك

.استخدام الإرشادات الخاصة والأدوات الواقية.2

الانتباب إلى السيارات المتوقفة فقدد تنطلدق .3

.فجأة أو يُفتح الباب

عدم حمل الحقائب أو ركوب أكثر من واحد علدى .4

.الدراجة



ةواجب مراعتها للسلامالأمورال

**:  الهواايةالدراجة عند استخدام •

هددو الخووو ة الواقيووة ارتوودا  

مدن للحددالسبيل الفعال الوحيد 

إصددابات الددراس وحددالات الوفدداة 

الناجمة عدن الحدوادث الددراجات 

النارية



المراجع

• https://omannews.gov.om/topics/ar/3/show/406260#:~:text=%D9%88%D9%82%D8%AF%20%D9%86%D8%AA%D8%AC%20%D8%B9%D9%86%20%D9%87%D8%B
0%D9%87%20%D8%A7%D9%84%D8%AD%D9%88%D8%A7%D8%AF%D8%AB,%D8%A7%D9%84%D8%AD%D9%88%D8%A7%D8%AF%D8%AB%20%D8%A7%D9%84
%D9%85%D8%B1%D9%88%D8%B1%D9%8A%D8%A9%20%D8%A8%D9%86%D9%87%D8%A7%D9%8A%D8%A9%20%D8%B9%D8%A7%D9%85%202021%D9%85

• *https://www.ncsi.gov.om/Elibrary/LibraryContentDoc/bar_Traffic%202021_377f2e2d-dba4-4f21-a62e-dba10866c035.pdf

• (  ، الصادرة من المركز الوطني للإحصاء و المعلومات 2020لعام 2021المنظومة المرورية ) 
(  الشباب والسلامة على الطرق )تقرير منظمة الصحة العالمية الذي يحمل عنوان •

• https://www.moi.gov.sa/wps/portal/!ut/p/z0/fY7LDoIwFER_pRvWt2hDwpKFD9TERBdiN80NtFiFVsrFx98LfIC7mTmTyYCEAqTDl62RrHfYjP4qE8VzIbaxWOyPy2zFs2R9
SE8pj_OYwxkD7ED-L40r9t51MgNZekf6Q1C03rLKvtFFfJI332o2Q0cMQ8SnIOJB10Mzn5lrigIaY0vWo9H0Zdb1FIZy4qrSBoeG1Hjo-
dhcfjS8S7Y!/#:~:text=%D8%A5%D9%86%20%D8%A7%D9%84%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%85%D8%A9%20%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%B1%D9%88%D8%B
1%D9%8A%D8%A9%20%D8%A8%D9%85%D9%81%D9%87%D9%88%D9%85%D9%87%D8%A7%20%D8%A7%D9%84%D9%88%D8%A7%D8%B3%D8%B9,%D9%88
%D8%A3%D9%85%D9%86%20%D8%A7%D9%84%D8%A8%D9%84%D8%A7%D8%AF%20%D9%88%D9%85%D9%82%D9%88%D9%85%D8%A7%D8%AA%D9%87%2
0%D8%A7%D9%84%D8%A8%D8%B4%D8%B1%D9%8A%D8%A9%20%D9%88%D8%A7%D9%84%D8%A7%D9%82%D8%AA%D8%B5%D8%A7%D8%AF%D9%8A%D8
%A9.

• https://trafficsafty1.blogspot.com/p/blog-page.html
• https://www.ncsi.gov.om/Elibrary/LibraryContentDoc/bar_traffic%20system%202022_f4546960-638a-4b0e-b553-122ecf680277.pdf

.  46-44، ص  )اليونيسيف بالتعاون مع المملكة الأردنية ) دليل التثقيف المدرسي •

( .  السلامة على الطريق  )  كتاب حقائق الحياة •

https://trafficsafty1.blogspot.com/p/blog-page.html
https://www.ncsi.gov.om/Elibrary/LibraryContentDoc/bar_traffic system 2022_f4546960-638a-4b0e-b553-122ecf680277.pdf


معزز صحة كلنا 


